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Fingerspiele+Lieder
Fü nf Finger stehen hier und fragen:

 “Wer kann wohl diesen Apfel tragen?”
Der erste Finger kann es nicht,

 der zweite sagt: “zuviel Gewicht”
 der dritte kann ihn auch nicht heben,
 der vierte schafft das nie im Leben.

 Der fü nfte Finger aber spricht: “Ganz allein, so geht das
nicht!” 

Gemeinsam heben kurz darauf fü nf Finger diesen Apfel auf.

Drachen kö nnen viele Sachen
(mit der rechten Handflä che nach oben gleiten)

beispielsweise Saltos machen
(rechte Hand kreisen)

steigen, fallen, stehenbleiben
(Hand nach oben und unten bewegen)

Zeichen in den Himmel schreiben
(Schreibbewegung machen)

Dazu braucht der Drache Wind
(pusten)

außerdem ein tolles Kind
(auf sich selbst zeigen)

das an einer Schnur ihn hä lt
(ziehende Bewegungen machen)

damit er nicht herunterfä llt
(mit beiden Hä nden auf die Schenkel patschen)
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Was raschelt da im Blä tterhaufen?
(Hand ans Ohr legen und lauschen)

Wer mag wohl heimlich darin
laufen?

(fragend mit den Schultern zucken+Hä nde
hoch nehmen)

Dippel-dappel hin und her,
rischel-raschel kreuz und quer.

(Finger laufen von rechts nach links ü ber den
Boden)

Ha! Ich seh‘ ein Schnä uzchen blitzen
und auch viele Stachelspitzen

(Zeigefinger zeigt nach vorne, suchend gucken)

Ich glaube, dass ihr es schon wisst
dass das ein kleiner Igel ist.

Fü nf Fü chse sind grad
aufgewacht-mitten in der dunklen
Nacht.
(fü nf finger einer Hand zeigen/sich recken
und strecken) 

Der erste Fuchs, der gä hnt ganz
laut.
(Daumen zeigen/gä hnen)

Der zweite grad sein Essen kaut.
(Daumen+Zeigefingerzeigen/pantomimisch
Kaubewegungen ausfü hren)

Der dritte Fuchs der spitzt sein
Ohr und schleicht ganz leise nun
hervor.
(Daumen, Zeige- und Mittelfinger
zeigen/Hand hinters
Ohrhalten/Schleichbewegungen mit dem
Arm machen)

Der vierte Fuchs rennt durch den
Wald.
 (Daumen, Zeige-, Mittel- und Ringfinger
zeigen/Hä nde patschen auf Oberschenkel)
Dem fü nften Fuchs, dem ist
schon kalt.
 (Mit dem kleinen Finger wackeln/Arme
ü berkreuzen und ü ber Oberarme streichen =
frieren)
Drum geht er schnell wieder
nach Haus- und unser Spiel, das
ist jetzt aus.
 (Hä nde patschen auf Oberschenkel Hä nde
verschwinden hinter dem Rü cken)
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Da steht der große Apfelbaum.
(den Arm anwinkeln und die Hand spreitzen)

 Da kommt der kleine Zottelzaum
(mit Zeige-und Mittelfinger der anderen Hand Laufbewegungen machen)

 ....will alle Ä pfel klau’n.
Er klettert hoch, von Ast zu Ast,

hat alle Ä pfel angefasst.
(am Arm “hochklettern” und von Finger zu Finger “laufen”)

Der erste Apfel, der schmeckt sauer -brrrrrr-
(Daumen hoch, Gesicht verziehen)

Der zweite Apfel, der hat einen Wurm -igittigitt-
(Zeigefinger ausstrecken, Grimasse ziehen).

 Der dritte Apfel, der ist faul-pfui!
(Mittelfinger ausstrecken, angeekelt schauen)

Der vierte Apfel, der hat eine Wespe, -sssssss-
(Ringfinger ausstrecken,mit Daumen u. Zeigefinger der anderen Hand drum herum “fliegen”)

Der fü nfte Apfel, der ist klein, der schmeckt fein-mmmh!
(Kleinen Finger ausstrecken und mit der anderen Hand den Bauch reiben)

Da kommt der große Pustewind-
(pusten, dann Armhaltung wie oben)

Da wackelt der Apfelbaum.
(mit dem Arm wackeln) 

Da zappelt der Zottelzaum.
(mit Zeige- und Mittelfinger zappeln)

Plumps, da fä llt er hinunter.
(mit der flachen Hand auf den Boden patschen)
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Der Zottelzaum
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Ich hol' mir eine Leiter, 
und stell' sie an den
Apfelbaum. 
Dann steig' ich immer hö her, 
so hoch, man sieht mich
kaum. 
Ich pflü cke, ich pflü cke, 
mal ü ber mir, mal unter mir.
Ich pflü cke, ich plü cke, 
mein ganzes Kö rbchen voll. 
Dann steig' ich immer hö her 
und halt' mich an den
Zweigen fest. 
Ich setz' mich dann gemü tlich 
auf einen dicken Ast. 
Ich wippe, ich wippe, 
di wipp', di wapp', di wipp',
die wapp', 
ich wippe, ich wippe und falle
nicht hinab.
Knicks, Knacks....Plumps!

Bewegungsspiel
“Ä pfel pflü cken”

Die Bewegungen im Stehen
dem Text entsprechend
nachmachen.
Hochklettern, pflücken,
festhalten,
sitzen, wippen und am Schluß
auf den Boden plumpsen
lassen. lillebox.de

Der Herbst, der Herbst, der Herbst ist
da

Er bringt uns Wind, hei hussassa!
Schü ttelt ab die Blä tter, bringt uns

Regenwetter
Heia hussassa, der Herbst ist da! (2x)

Der Herbst, der Herbst, der Herbst ist
da

Er bringt uns Obst, hei hussassa!
Macht die Blä tter bunter, wirft die

Ä pfel runter
Heia hussassa, der Herbst ist da! (2x)

Der Herbst, der Herbst, der Herbst ist
da,

Er bringt uns Wein, hei hussassa!
Nü sse auf den Teller, Birnen in den

Keller
Heia hussassa, der Herbst ist da! (2x)

Der Herbst, der Herbst, der Herbst ist
da

Er bringt uns Spaß, hei hussassa!
Rü ttelt an den Zweigen, lä sst die

Drachen steigen
Heia hussassa, der Herbst ist da!
Heia hussassa, der Herbst ist da!

“Der Herbst ist da”
-der Klassiker-

(Lä sst sich toll mit Instrumenten begleiten)
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In meinem kleinen Apfel,
da sieht es lustig aus:

Es sind da drin fü nf Stü bchen,
grad wie in einem Haus.

In jedem Stü bchen wohnen
zwei Kerne schwarz und fein,
die liegen drin und trä umen
vom lieben Sonnenschein.

Sie trä umen auch noch weiter
gar einen sü ßen Traum,

wie sie einst werden hä ngen
am schö nen Weihnachtsbaum.

Da die Weihnachtszeit so langsam nä her rü ckt, hier ein Lied,
dass ihr auch im Winter noch singen kö nnt: 

Passendes Zubehör, wie Fingerpüppchen
oder Instrumente, findest du übrigens in

den Lilleboxen in unserem Shop!
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